
 
เทเบิลเทนนิส 

 

1. ประเภทและรุ่นการแข่งขัน 
1.1 ประเภทเดี่ยว    (ชาย/หญงิ)  รุ่นอายุ 12,14,16,18 ปี 
1.2 ประเภทคู่    (ชาย/หญิง)  รุ่นอายุ 12,14,16,18 ปี 
1.3 ประเภทคู่ผสม   รุ่นอายุ 12,14,16,18 ปี 

2. จำนวนนักกีฬาทีส่่งเข้าแข่งขัน 
2.1 ประเภทเดี่ยว  ชาย  1  คน หญิง  1  คน 
2.2 ประเภทคู่  ชาย  2  คน หญิง  2  คน 
2.3 ประเภทคู่ผสม ชาย  1  คน หญิง  1  คน 

3. การดำเนินการแข่งขัน 
3.1 กติกาการแข่งขัน ใช้กติกาของสหพันธ์เทเบิลเทนนิสสมัครเล่น นานาชาติ หรือสำนักพฒันาการกีฬาและ

นันทนาการหรือตามที่กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นกำหนด 
3.2 โต๊ะและลูกที่ใช้ในการแข่งขันใช้ของซึ่งสหพันธ์เทเบลิเทนนสินานาชาติรบัรอง 
3.3 ในวันแข่งขัน ผู้ควบคุมทีมหรือผู้ฝึกสอนต้องนำนักกีฬารายงานตัวต่อเจ้าหนา้ที่ควบคุมการแข่งขันที่

สนามแข่งขันก่อนเวลาเร่ิมการแข่งขันไม่น้อยกว่า 30 นาที 
3.4 การแข่งขันไม่ตรงเวลา นักกีฬาคนใดไม่พร้อมจะลงสนามแข่งขันหลังจากเลยกำหนดเวลาเริ่มการแข่งขัน

ไปแล้ว 5 นาที จะถูกปรับแพ้ 
3.5 นักกีฬาผู้เข้าแข่งขันจะต้องแต่งกายให้เรียบร้อยด้วยชุดที่มสีีเข้ม ไม่สะท้อนแสง ผู้เลน่ประเภทคู่ต้องใส่

เสื้อสีเดียวกัน 
4. วิธีการจัดการแข่งขัน 

4.1 แข่งขันแบบแพ้คัดออก 
4.2 การแข่งขันให้ถือเกณฑ์แพ้ชนะ 2 ใน 3 เกม ทุกประเภทและทุกรอบ 

5. ลูกที่ใช้ในการแข่งขัน เบอร์ 40 สีขาว 
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